
少子化対策事業の必要性とライフデザイン 

 

９割近い企業が、何らかの自己啓発援助施策を実施しています 

 

  自己啓発を行うことは、仕事はもちろん生活全般においてプラスになることがとても多く、最近は自

己啓発の研修を取り入れている企業や会社が非常に増えているようです。特に新人研修の一環とし

て、積極的にセミナーを実施している企業は多く、大企業のみならず中小企業（299人以下）も８割

の実施率です。 

えひめ結婚支援センターでは以下のような自己啓発につながるセミナーを企業様向けにご用意い

たしております。是非とも、ご活用ください。 

 

 

えひめ結婚支援センターのご案内 

 

愛媛県の平均初婚年齢は徐々に上昇しており、生涯未婚 

率も急上昇しています。 

現在、独身でいる理由で最も多いのは「敵当な相手にめぐ 

り会わない」こと。 

えひめ結婚支援センターでは様々な事業で婚活を応援し 

ビッグデータと細やかなサポートで多くのご縁を結びます。 

 

 

  

 

愛媛の結婚の現状をご紹介し、仕事と結婚・子育て・老後 

などトータルでライフデザインを考える重要性をご提案しま 

す。特に子育てはライフデザインの重要な要。できるだけ 

早く状況が確定した方が、資金面などの計画がスムーズ 

です。 

企業様にとってもキャリアを積んだ従業員の方々の職場 

定着に有効です。 

 

 

コミュニケーション力 UP 自己啓発 

 

自己啓発を行うことは、仕事はもちろん生活全般において 

プラスになることがとても多くあります。ビジネスで成功して 

いる人のほとんどは自己啓発がしっかりと出来ていると言 

えるでしょう。特にコミュニケーション力は仕事・婚活、その 

後の家庭生活においても大きな鍵となります。 

若手社員向けセミナーご案内 

 

 


