
            (公社)岡山東法人会     受講無料 

 

 

演 題 「職場におけるメンタルヘルス対策」 
講 師 一般財団法人淳風会 

メンタルサポートセンター課長 

    臨床心理士・公認心理師  宮
みや

田
た

 美
み

里
さと

 氏 
〈プロフィール〉   

        大学院修了後、公的機関にて地域住民の心理面の健康づくり支援や研究業務に携わる。2009 年

より現職。労働者に対するメンタルサポート業務（メンタルヘルス体制づくり支援、労働者へ

のカウンセリングやコンサルテーション、教育研修、ストレスチェック業務）に従事。 

日 時 令和４年１０月２６日(水) 14：00～16：00 

会 場 第一セントラルビル１号館５階 D 会議室 

（岡山市北区本町 6-36） 

定 員 ４０名（定員になり次第、受付を終了いたします。） 

申 込 受講申込書により FAX、またはメールにてお申し込みください。 

     ※メールで申込みの場合は、件名を「職場におけるメンタルヘルス対策」とし、 

以下の受講申込書の必要事項を本文にご入力ください。 

主 催 公益社団法人岡山東法人会 

TEL：086-226-0453 FAX：086-221-1032 

E-mail：higashih@jeans.ocn.ne.jp 

 

（公社）岡山東法人会 女性部・青年部会合同研修会 受講申込書 

    FAX：086-221-1032                              １０月２６日 

事業者名 

 

T E L （      ）       － 

F A X （      ）       － 

住 所 
 

参加者名 
 

参加者名 
 

※お申込みいただいた情報は、当会の事業の詳細案内や事業の遂行など、当会活動のためにのみ利用させていただきます。 

 

メールアドレスはコチラ↓ 

 


