
【 講 師 紹 介 】

【講　　師】 鳥取大学大学院 遺伝子医療学部門　教 授　汐田 剛史 氏
【日　　時】 平成31年2月21日㈭　14：00～15：30
【会　　場】 スマイルホテル米子 （米子市西福原1-1-55　TEL 0859-33-0911）
【参 加 費】 無　料（どなたでも参加できます）
【定　　員】 50名（先着順）

※ ご記入いただきました個人情報は、本講演会開催に関する各種連絡、名簿作成のためにのみ使用いたします。

（公社）米子法人会　講演会のご案内

「高齢化社会を健やかに生きる！」
～ 健康寿命を保つ秘訣とは ～

　健康寿命とは「誰の助けを借りることなく、健康的に日常生活を送
れる年齢」のことです。「健康寿命の長さ」は真の健康の証と言えま
す。平均寿命は延びていますが、健康寿命がそれ以上に延びないと、
日常生活に制限のある期間が拡大し、本人の生活の質が低下する
だけでなく、介護をする家族らの負担も大きくなってしまいます。
　本講演では、『いかに健康寿命を維持するか』についてお話し頂き
ます。講師の研究する再生医療で健康寿命を延ばすことができます。

《略歴》 1983年鳥取大学医学部卒業。 1987年大学院医学系研究科修了。 
1989年ハーバード大学マサチューセッツ総合病院がんセンター研究員。
2001年鳥取大学医学部助教授。 2003年鳥取大学大学院遺伝子医療学
部門教授。 2015年鳥取大学大学院医学系研究科機能再生医科学専攻長。

《所属学会》 日本再生医療学会理事（平成30年度会長）。日本肝臓学会代議
員。日本消化器癌発生学会理事。日本癌学会評議員。日本消化器病学会財
団評議員。日本内科学会指導医、 他。
《専門領域》 肝臓学、再生医学、腫瘍生物学
《受賞歴》 日本肝臓学会研究奨励賞、鳥取大学研究功績賞、他
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