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　2024 年 6月 6日（木）浅草ビューホテルにおいて第 13回通常総会を開催いたしました。　

　午後４時、司会が定足数の確認を行い、賛助会員を除く会員総数 2,302 社、出席および委任状総数

1,286 社で総会が適法に成立したことを報告し議事に入りました。

　第 1号議案、第 2号議案ともに満場一致で承認可決し、その後、報告事項、各種表彰、来賓の皆さまから

ご祝辞を頂戴し、午後 5時 10分滞りなく終了いたしました。

　女性部会の社会貢献活動の一環として新年賀詞交歓会の際にも実施しましたフードロス活動を実施し、

148名（参加者数）の会員ならびに来賓の皆さまにご参加、ご協力いただき、盛会となりました。改めまし

て皆さまのご協力に感謝申し上げます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（事務局長　橋浦　亮）

《総会次第》

司　会　総務副委員長　　中野　秀春

　　　　総務委員　　　　嶋田　久栄

◎ 物故者に対する黙祷

◎ 定  足  数  の  確  認

◎ 開　会　の　挨　拶　　副会長　　近藤　俊彦

◎ 会　  長　  挨 　 拶　　会　長　　鈴木又右衞門

◎ 議　　　　　　　事

　 　議事録署名人選出

　　　　　 議事録署名人　理　事・第６支部長　　道畑　仁志

　　　　　　　　　　　　 理　事・第12支部長　　古庄　定夫　

　　　

第1号議案  2023年度事業報告承認の件

　　報　　告　　　事 務 局 長　橋浦　亮

第2号議案  2023年度決算報告承認

　　　　　 並びに監査報告の件

　　決算報告　　　総務委員長　湯原　誠二

　　監査報告　　　監　　　事　小林　高広

　　報告事項　理事会承認事項

１．2024年度事業計画報告の件

　　報　　告　　   事 務 局 長　橋浦　亮

２．2024年度収支予算報告の件

　　報　　告　　   総務委員長　湯原　誠二

◎ 表彰及び記念品贈呈

　 １．2023年 叙勲・褒章（記念品贈呈）

　 ２．全法連功労者表彰（伝達）

　 ３．東法連会員増強功労者表彰（伝達）

　 ４．会員増強功労者表彰

　 ５．優績職員表彰

通常総会第 13  回

鈴
木
会
長

総会の様子

司会の中野さん（左）嶋
田

さ
ん（

右
）
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第13回通常総会で受章された皆様

◎ 来　  賓　  祝　  辞　　　　  

◎ 来　  賓　  紹　  介

◎ 歴  代  会  長  紹  介

◎ 祝　  電　  披　  露           　

◎ 閉　会　の　挨　拶　　　

　　　副　会　長  　 吉田　正行

【第2部】懇親会

司会　青年部会長　　佐々木　保洋

　　　女性部会長　　田渕　惠子

◎　主　催　者　挨　拶　　会　　　長　鈴木　又右衞門

◎　フードロス活動の説明　　女性部会 幹事　岩田　奈々

◎　乾　　　　　　　杯　　足立税務署 副署長　木嶋　輝美　様

◎　新  入  会  員  紹  介　　　　

◎　中　　　締　　　め　　副　会　長　横溝　正雄

フードロス活動にご協力いただきありがとうございました！（女性部会一同）

▼ 懇親会の様子

足立税務署
の

東
出

署
長

みんなで綺麗にいただきました食品ロス削減お願いします
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左から嶋田副部会長、加島副部会長、牛島副部会長

絵はがきコンクールで
足立税務署長賞、東京国税局長賞、
全法連女連協会長賞を受賞した作品
も会場内で紹介されました！

　4月18日（木）広島グリーンアリーナにて第18

回法人会全国女性フォーラム広島大会が開催さ

れ、当会は副部会長3名で参加致しました。

　大会では、広島交響楽団音楽総監督 下野 竜也氏

の講演会、全国各地の法人会による意見交換会

が行われました。また、絵はがきコンクールの

活動報告では当会で足立税務署長賞、東京国税

局長賞、全法連女連協会長賞を受賞した弘道

第一小学校の永井さんの作品が紹介さ

れ、非常に充実した時間を過ごせまし

た。

　次回は2025年9月18日（木）札幌に

て開催予定ですので、部会員の皆さん

は今からスケジュールを空けていただ

き、ご参加いただけると嬉しいです！

　　　　　  （副部会長　嶋田　久栄）

第18回  全国女性フォーラム 広島大会

けんた君と一緒に写真
撮

影

第13支部

開催日：４月18日（木）

場　所：㈱聡建 ２階 会議室

参加人数：19名

支部事業報告

役員会

第８支部

開催日：５月21日（火）

場　所：足立成和信用金庫 

　　　　亀有駅前支店 2F会議室

参加人数：11名

役員会

第４支部

開催日：６月14日（金）

場　所：双葉寿司

参加人数：７名

役員会

▶

▶

▶

4

新入部会員募集中！！

　青年部会での活動を通じて、メンバー間の信頼関係を
深め、情報交換や自己研鑽をはかり、少しでも各自の事業
拡大に役立てばと考えています。若手経営者の新しい感性と
情熱をもって、一緒に楽しく活動しませんか？

【入部資格】

足立法人会の会員で、3月末日現在、55才未満の方

【年 会 費】

年間 6,000円

（※但し、入部初年度については無料）

【主な活動】

・研修見学会　　　　・親睦ゴルフコンペ

・税務研修会　　　　・税務署との意見交換会

・親睦ボウリング大会　・「全国青年の集い」へ参加　

・年末懇親忘年会　　・定例会

　上記以外にも「足立凧まつり」「あだち区民まつり」への

参加や有志での親睦イベントなど幅広く活動しております。

体験入部も随時受付しておりますので、皆さまのご参加

をお待ちしております。

　　青年部会ホームページはこちら→

【入部についての問い合わせ先】

公益社団法人足立法人会　事務局

TEL 03-3881-0326 青年部会担当橋浦まで

親睦ボウリング大会を開催いたしました。

　今回は11名の新入部会員の方々にご参加をい

ただき、終了後の懇親会も含め大変盛り上がっ

た会となりました。ボウリングを通して新旧メ

ンバーの親睦が深められたのではないかと思い

ます。ご参加いただきありがとうございました。

　　　 　(参加31名、担当副部会長 細井 浩孝)

　6月14日（金）北千住のマルアイボウリングに

て、新入部会員歓迎会を兼ねた青年部会第２回

2024年度青年部会役員
佐々木　保洋
細井　浩孝
八木　一朗
渡辺　隆之
田中　健司
大沼　光浩
村田　雅紀
渡部　竜二
高橋　永晃
武田　晃男
田中　栄至
田中　淑之
齋藤　智明
田島　　悟
横井　宏泰
伊藤　竜広
水垣　裕司
山田　裕章
関　　信行
山口　勇輝
岡田　涼司
赤津　友弥
須賀　崇之
古庄　成大

部 会 長

副部会長

〃

〃

〃

〃

〃

〃

幹 　 事

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

顧　　問

㈱ワイズホーム

細井商事㈱

㈱匠保険事務所

司法書士法人ふたば総合事務所

㈱末與志商事

㈱浩技陶

㈱ムラタ

Reストア㈱

㈱ブライトフォート・プロパティーズ

㈱タム

㈱丸栄田中石材

丸市田中建設㈱

㈱プリモ

㈱エストワーク

㈱宏昇

新ミナト工業㈱

税理士法人水垣会計パートナーズ

㈲アスミル

㈱関建設

㈱lea

岡田不動産㈱

日東燃料工業㈱

エスネットジャパン㈱

㈱庄栄ビル

部
会
員
数
59
名
︵
２
０
２
４
年
５
月
31
日
時
点
︶

開催日：５月８日（水）

場　所：東松苑ゴルフ倶楽部

参　加：35名（足立18名、西新井17名）

開催日：５月13日（月）

場　所：足立法人会館 3F 会議室

参　加：35名（会場31名、zoom参加4名）

西新井法人会青年部会との
　　　　　　有志ゴルフコンペ

第1回定例会

第2回親睦ボウリング大会

優　勝　横井　宏泰　　２７７
準優勝　村田　博昭　　２７７
３　位　細井　浩孝　　２７６（▲２０）

優　勝　第３レーン　　９８５
　　　　細井 浩孝、渡辺 隆之、
　　　　平林 美津穂、山本 真也

団体戦　レーン毎の対抗戦

個人戦　　　　　　　　ＨＤ込2ゲームトータル
（敬称略）



ちょっとひと駅歩いて健康に！
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第12支部

㈱プロスタッフ

Ｌｉｔｔｌｅ　Ｇａｒｄｅｎ

久保木　正仁　社長

清水　美咲 オーナー

　創業は1993年で、足立区花畑に店舗を構え

たのは2002年、その後2011年に現在の竹の塚

に移転しお陰様で早13年が経ちました。

　弊社の強みとしては、自動車の展示、新車・

中古車の販売、修理等々と幅広く取り扱ってい

る点です。車屋さんは大きく販売店と修理店に

分かれるのですが、両方取り扱っている会社と

いうのがホンダやトヨタといった大手の自動車

ディーラーを除くと区内でも数少ないことから、

より幅広いご提案が可能となっており、皆様の

お役に立てると思います。

　近年、車の購入方法の1つとしてネット注文

も増えております。「ネットで車を買うのは心配

だな」といった意見があるかと思いますが、

全国保証というお住まいの地域で提携工場を

　私が足立区出身ということで地元竹の塚にミ

ニクラブ「Little Garden」を2020年にオープン

しました。当時はコロナ禍の真っ只中というこ

ともあり、オープンできず営業自粛を余儀なく

された状態が続いてました。しかし、私を法人

会・青年部会に紹介してくださった古庄支部長

をはじめ、ご贔屓にしていただいている常連の

お客様の温かいご支援があり、営業を続けるこ

とができました。

　お店の特徴としては、カラオケをあえて設置

せず、お客様がキャストとの会話を楽しめる落

ち着いた空間を目指しています。お客様は30代

〜70代まで年齢問わず幅広くご来店いただいて

おり、お一人でのご来店はもちろん20名までの

団体予約もできます。　

　少し分かりづらい場所にお店がありますので、

もし竹ノ塚駅から道が分からないということで

したらお電話いただければスタッフがご案内

致します。竹の塚にお越しになった際はぜひ

Little Gardenへご来店ください！

探してくれるサービスがあるので、安心してネ

ット購入も検討していただければと思います。

また当店ではご友人同士の売買やオークション

サイト等で購入した車に不備があった際にもご

相談に乗りますので、ぜひ一度ご連絡してください！

久
保
木
社
長

店
内
の
様
子

○ 店舗情報 ○

　　　株式会社プロスタッフ

TEL　　　03-3850-2357

営業時間　8：30～19：00　

定休日　　年中無休

住　所　　足立区竹の塚7-20-12

アクセス　首都高三郷線加平IC

　　　　　八潮南ICより10分

　　　　　竹ノ塚駅 東口より徒歩10分

○ 店舗情報 ○

　　Ｌｉｔｔｌｅ　Ｇａｒｄｅｎ

　　　  （リトルガーデン）

TEL　　　03-5856-7360

営業時間　20時～翌1時

定休日　　日曜日、祝日

住　所　　足立区竹の塚1-29-7

　　　　　　　　　　庄栄ビル2F

アクセス　竹ノ塚駅から徒歩3分

竹ノ塚駅から約10分（消費カロリー50kcal）

舎人公園駅から約40分

（消費カロリー144kcal）※男性60歳70kg

ちょっとひと駅歩いて健康に！

竹ノ塚駅から約3分（消費カロリー10kcal）

西新井駅から約33分（消費カロリー111kcal）

　　　　　　　　　　　　※男性60歳70kg

☆ 古庄支部長のおすすめポイント

☆ ホームページはこちら→
☆ インスタはこちら→

「広報誌あだちを見た！」と言ってくれた車検、

点検でご来店の方に純水手洗い洗車を無料で

サービスします！

☆ 広報誌を見た読者へサービス

お店の雰囲気も私好みで、

プライベートでも頻繁に

お邪魔してます！

☆ 古庄支部長のおすすめポイント

「広報誌あだちを見た！」と言ってくれた方に

　生ビール1杯無料

☆ 広報誌を見た読者へサービス

支 部 会 員 紹 介
六月・竹の塚・西保木間ブロック

▼事務所

▼外観

清水オーナー▶

チーママ特製お通し

清水オーナーとキャストの
皆
さ

ん

明るい社長さんで何でも

相談しやすいのが

大きな特徴です！



THE ART of MAGIC
和妻師  養老瀧之丞

第２回

　和妻師　養老 瀧之丞です。今回は、私がどのようにしてマジックに魅了され、

弟子入りするまでの道のりについてお話しさせていただきます。

　私とマジックとの最初の出会いは中学生の頃

でした。当時、カードやコインなど身近なもの

を使ったクロースアップマジックが大ブームを

巻き起こしていました。連日テレビで放送され

るマジック番組の中心人物は前田知洋さんでし

た。トランプ一つで繰り広げられる不思議な世

界に圧倒され、私は録画した番組を繰り返し観

たものです。

　その年の誕生日に母親からカードマジックの

本をプレゼントしてもらったことが、私のマ

ジック人生の始まりでした。その日以来、暇さ

えあればカードを手にし、専門書を読み漁る

日々が続きました。覚えた手品は毎晩のように

両親に披露していました。

　その頃、群馬県高崎市にマジックの専門店が

あることを知り、両親に頼んで連れて行っても

らいました。私が住んでいた場所から車で2時

間かかる道のりです。初めて入ったマジック専

門店は、6畳ほどのスペースにマジック道具が

雑多に並べられ、店長のおじさんが店を切り盛

りしていまし

た。店長は、

どこの馬の骨

かもわからな

い少年に対し

ても熱心にマ

ジックの話を

してくれまし

た。それも4時

間も。温かく

見守ってくれ

た両親には、

今でも感謝し

ています。

　プロマジシャンに憧れる私は、「日本でトッ

プクラスの手品師に習いたい」という思いを抱

いていました。高校2年生の時、学校の方針が

大学進学や勉強に重きを置いており、手品師に

なりたいという自分の夢とは相容れず、葛藤す

る日々が続きました。ついに、高校を退学する

決断をしました。

　退学後はアルバイトを始め、二ヶ月間頑張っ

て貯めたお金で、師匠の北見マキさんに連絡を

入れました。「マジックを先生から習いたい」

と。その後、北見マキさんの一生徒として奇術

の勉強を始めました。先生はホームページ上で

ブログを更新しており、生徒たちの功績を紹介

していました。コンテストで入賞している生徒

の姿を見て、自分もいつかこんな生徒の一人に

なりたいと強く思ったのが入門のきっかけでし

た。地元足利から東京小岩まで二時間半かけて

月2回の授業を受けに行き、一年後、三つのマ

ジックコンテストで入賞するという最高の功績

を残すことができました。この結果により、指

導の大切さと先生の偉大さを実感しました。

　マジシャンの勉強方法には、先生から直接習

う以外にも、本からネタを学ぶという方法があ

ります。皆様はエミール・クーエの『自己暗

示』やエルバード・ハバードの『ガルシアへの

手紙』を読んだことがありますか？これらの本

は、その時代に共に生きた手品師たちから私が

学んだ貴重な本です。興味がありましたら、ぜ

ひ手に取ってみてください。

　以上が、私がどのようにして和妻師としての

道を歩み始めたかの物語です。和妻の楽しさ、

和妻師としての生き方を少しでも感じていただ

ければ幸いです。

【マジック人生のはじまり】 【高校生の決断と師匠との出会い】 

【マジックの奥深さと学びの旅】 

みなさん、こんにちは。
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学生時代に養老派家元の北見マキに師事。初め北見翼を名乗り20歳で浅草演芸ホールにてデビュー。
日本古来のマジックに魅了され研究と実演を繰り返し2022年３月に養老瀧之丞に改名。
夢はLAに移住し世界で活躍すること。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

養老 瀧之丞（ようろうたきのじょう）

9

やってみようコーナー

“増えるコイン”

①「一枚のハンカチを使います」

②裏表をみせタネも仕掛けもないことを示す

③ハンカチの真ん中をつまむと、中からコインがでてきます

④たくさんコインが出てきました 種明かし動画はこちら！！↑

お染久松通いの鞠とも申します手品で仕掛けがとても良くできているのです。
箱に入れた鞠が消えたり出たり、最後は紅白のだんだらが出て傘が一本出てく　
るという華やかな日本手品です。
日本手品特有の雰囲気も残し、私のお気に入りの演目でもあります。
一昔前は帰天斎派の御家芸として大変貴重な芸とされ扱われてきました。
現在でも演じる方は多くありません。

美しき和妻いろいろコーナー

“東みやげ夫婦引き出し”

① ② ③ ④

不思議です！！

身近なもので簡単！
マジックの種明かし！

空引き出しに水を注ぎます。
あら不思議？濡れていない
紙テープが出現します。

紅白の鞠を引き出しにいれると
それが消え、袂から出て来ます。
また袂へ入れると引き出しに通ってます。
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足立税務署からのお知らせ

都税事務所からのお知らせ

詳細はこちら→

11

第125回

ワ

ン
ポイント

葛飾健診センター長

吉原　一郎 先生
『熱中症になりたくなければ風呂はいれ』

～Ｄｒ.クラとＩさんの健康小話～

今年の夏はニャニーニャ現象？とやらで暑いらしいですよ。

ラニーニャでしょ（笑）

去年、熱中症になりかけたので不安なんですよ〜（涙）

人間は汗をかくことで体温調節しているのだけど、

その機能は年々衰えていくからね。

どうりで若い頃と違って大粒の汗というよりジトッと汗かくほうが多いのか。

汗腺を鍛えて汗をかくべき時にしっかりかけるようにしなきゃね。

どうやって？

運動で汗をかく習慣が理想的だけど毎日湯船につかって汗をかくことから

はじめたら？

夏は毎日シャワーで済ませてました。

どうせまた毎日シャワー浴びてるなんて意外とか言うんでしょ（怒）

いや、Ｉさんは普段から冷や汗はたくさんかいているのにな〜ってね（笑）

そっちか〜（涙）

Ｉさん：

Dr.クラ：

Ｉさん：

Dr.クラ：

Ｉさん：

Dr.クラ：

Ｉさん：

Dr.クラ：

Ｉさん：

Dr.クラ：

Ｉさん：



　会員の皆さま、お変わりなくお過ごしでしょうか？2024年も

後半にはいり、広報委員も皆さんに目を通してもらえる紙面作り

に努力しております。気象庁の発表によりますと今夏も猛暑との

こと。熱中症に気をつけて、この夏を乗り越えましょう。

　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　（吉村広報委員）
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。
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だ
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い
。

︿
選
者
・
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テ
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戦
後
18
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間
、
足
立
区
に
居
住
。

現
在
、
﹁
東
海
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
会
21
﹂
顧
問
︵
藤
沢
市
在
住
︶
。

秋
庭　

隆
︵
あ
き
ば
・
た
か
し
︶

9
月
号
の
テ
ー
マ

　
︻
推 

し
︼

　
７
月
の
テ
ー
マ
﹁
ギ
ャ
ン
ブ
ル
﹂
に
多
数
の
お
申
し
込
み
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

広
報
委
員
会
・
選
者
で
厳
選
し
た
結
果
、
以
下
の
５
作
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に
決
ま
り
ま
し
た
。

次
回
も
奮
っ
て
ご
参
加
下
さ
い
。

足 立 法 人 会足 立 法 人 会

計
算
も　

お
金
絡
む
と　

本
気
出
る

宝
く
じ　

奇
跡
信
じ
て　

今
日
も
買
う

﹃
総 

評
﹄

あ
と
１
回　

そ
の
考
え
が　

命
取
り

世
の
熟
年
の
ご
夫
婦
の
愚
痴
が
、
か
く
嘆
か
れ
る
ほ
ど
亭
主
不
作
で

あ
っ
た
か
ど
う
か
？
一
度
、
胸
の
内
を
訊
い
て
み
て
は
・
・
・
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
好
き
と
て
も
、
︵
昨
日
に
次
い
で
今
日
も
で
は
︶
女
房
に

睨
ま
れ
る
程
度
で
は
済
む
ま
い
？

意
外
な
人
が
、
小
遣
い
は
た
い
て
奇
跡
を
買
い
求
め
る
宝
く
じ
の
妙
案
。

﹁
光
求
め
て
﹂
と
い
う
さ
さ
や
か
な
気
分
は
良
し
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
に
は
、
お
金
が
絡
む
か
ら
本
気
に
な
る
で
し
ょ
う
。
外
れ
を

取
り
戻
そ
う
と
す
れ
ば
、
更
に
深
み
に
は
ま
る
原
因
に
な
る
。

そ
こ
で
踏
み
と
ど
ま
れ
る
か
ど
う
か
。
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
怖
さ
と
は
、
己
を
知
る
か

知
ら
な
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か
の
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ロ
メ
ー
タ
ー
で
す
。
知
っ
て
れ
ば
踏
み
と
ど
ま
れ
る
は
ず
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
愉
し
み
は
、
一
瞬
の
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ル
を
味
わ
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
し
ょ
う
。

大
谷
選
手
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辺
で
起
こ
っ
た
ハ
プ
ニ
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グ
は
、
そ
の
金
額
の
桁
違
い
だ
っ
た
だ
け

に
、
世
界
中
の
注
目
を
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び
ま
し
た
が
、
本
来
庶
民
の
遊
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と
し
て
は
、
も
っ
と
倹

し
く
、
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お
ら
か
で
あ
り
た
い
も
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で
す
。
人
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を
、
一
種
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ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
よ
う

に
考
え
れ
ば
、
世
の
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様
の
嘆
き
は
他
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の
な
い
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も
み
る
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出
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東
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も
追
分
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標
で
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考
え
ま
す
。

結
婚
の　

か
け
に
負
け
た
と　

な
げ
く
妻

︵
手
鞠
花
︶

︵
夢
街
︶

︵
ア
ナ
ー
キ
ー
︶

馬
と
舟　

今
日
は
ど
っ
ち
と　

に
ら
ま
れ
る

︵
部
長
課
長
︶

︵
千
住
大
好
き
︶

右
往
く
か
　
左
往
く
か
で
　
運
が
割
れ  

︵
藤
袴
︶

つ
ま
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