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会　場 住　所 備　考

8月4日 (火)

8月12日 (水)

8月18日 (火)

8月20日 (木)

8月27日 (木)

9月1日 (火) 佐野地域学習センター 佐野2-43-5

9月4日 (金) 東京研修センター 千住東1-30-1

9月24日 (木) 総合スポーツセンター 東保木間2-27-1

9月25日 (金) 佐野地域学習センター 佐野2-43-5

10月1日 (木) 足立区勤労福祉会館 綾瀬1-34-7綾瀬プルミエ

10月2日 (金) 東和地域学習センター 東和3-12-9

10月15日 (木) 足立区勤労福祉会館 綾瀬1-34-7綾瀬プルミエ

10月22日 (木) 東和地域学習センター 東和3-12-9

11月2日 (月) 千住ｽﾎﾟｰﾂ公園 千住緑町2-1-1

11月7日 (土) 総合スポーツセンター 東保木間2-27-1

11月9日 (月) 千住ｽﾎﾟｰﾂ公園 千住緑町2-1-1

11月10日 (火) 総合スポーツセンター 東保木間2-27-1

11月18日 (水) 千住ｽﾎﾟｰﾂ公園 千住緑町2-1-1

11月20日 (金)

11月24日 (火)

11月25日 (水)

11月26日 (木)

11月30日 (月) 千住ｽﾎﾟｰﾂ公園 千住緑町2-1-1

12月4日 (金)

12月11日 (金)

12月15日 (火)

12月17日 (木)

12月25日 (金)

開 催 日

総合スポーツセンター 東保木間2-27-1

中央本町
地域学習センター

中央本町3-15-1

総合スポーツ
センター

東保木間2-27-1

公益社団法人 足立法人会

各日定員30名
お申し込みは

健診センターまで
☏03-6684-5814

終了しました

終了しました

2026年度 生活習慣病予防健診 日程のご案内


