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参加希望の方は、2月20日（火）までにお申込みください。 定員︓会場先着100名／オンライン先着100名

■主催／公益財団法人日本電信電話ユーザ協会 松本・⼤北・⽊曽・諏訪・飯⽥・阿南・伊那・駒ヶ根 各地区協会■
■後援／松本商工会議所・塩尻商工会議所・⼤町商工会議所・⽊曽法人会・諏訪商工会議所・

飯⽥商工会議所・伊那商工会議所・駒ヶ根商工会議所、東日本電信電話㈱⻑野⽀店■

経営実践
2023年度

７つの習慣

2.28.水
13:10~16:00

テーマ

部 特別講演会2

1

~⾃律神経のバランスと腸内環境~

14:30~16:00

部 ICTセミナー
13:10~14:10

【プロフィール】
1960年7月1日生まれ、
埼玉県出身。
1987年順天堂⼤学医学部
を卒業後、ロンドン⼤学付属
英国王⽴病院・アイルランド
国⽴⼩児病院外科にて研修。
2003年より順天堂⼤学医
学部⼩児外科学 助教授、
2006年、順天堂⼤学医学
部総合診療科・病院管理学
研究室 教授就任。
東京都医師会理事。
⾃律神経・便秘・アスリートへ
のトレーニング・コンディショニン
グ指導など、研究活動は広範
に及んでいる。

⼩林 弘幸 氏
講師

ChatGPTとノーコードがテーマ

講師

公益財団法人日本電信電話ユーザ協会

中山 五輪男 氏

会場 中信会館
エマーブルホール

（塩尻市⼤門1-8-17）

アステリア株式会社 CXO（最高変革責任者）
ノーコード推進協会 代表理事

2024

【プロフィール】
1964年5月 ⻑野県伊那市生まれ。
法政⼤学工学部電気工学科卒業。
複数の外資系ITベンダーさらにはソフ
トバンク、富士通を経て、現在はアス
テリア社のCXO（最高変革責任
者）ならびに⾃身が⽴ち上げたノー
コード推進協会の代表理事として幅
広く活動中。
AI、クラウド、IoT、スマートデバイス、
ロボットの5分野を得意分野とし年間
約200回の全国各地での講演活動
を通じてビジネスユーザーへの訴求活
動を実践している。様々な書籍の執
筆活動や複数のTV番組出演での訴
求など、エバンジェリストとしての活動
をしつつ、国内30以上の⼤学での特
別講師も務めている。

順天堂⼤学医学部教授
日本スポーツ協会公認スポーツドクター

参加無料

セミナー

創り出す驚異の未来社会
〜ChatGPTのデモを交えて〜

LIVEオンライン

※申込みは裏⾯を参照してください。

同時配信

健康になる



お申し込み締切︓２月20日 火曜日 まで

【お申込みは次のいずれかの方法でお願いします】
① 右のＱＲコードを読み取りフォームに記入・送信
② 本申込書に記入しＰＤＦをメール送信（メール︓users@jtua.or.jp）
③ 本申込書に記入しＦＡＸ送信（FAX︓026-223-8629）

2023年度 ICT経営実践セミナー参加申込書

（該当に○ ユーザ協会会員 商工会議所・法人会会員 一般 ）

1.事業所名

〒
2.事業所住所

⽒名︓ 電話番号︓

E-mail︓
3.申込担当者

□①部 □②部□会場 □ｵﾝﾗｲﾝ記⼊例） 塩 尻 太 郎
4.参加者⽒名、

参加方法、
参加区分

①部 ICTセミナー
②部 特別講演会

※該当箇所に✔を
お願いします。

□①部 □②部□会場 □ｵﾝﾗｲﾝ

□①部 □②部□会場 □ｵﾝﾗｲﾝ

□①部 □②部□会場 □ｵﾝﾗｲﾝ

□①部 □②部□会場 □ｵﾝﾗｲﾝ

□①部 □②部□会場 □ｵﾝﾗｲﾝ
※オンラインの参加方法等につきましては、後日、申込担当者のメールアドレス宛にご案内いたします。
※本参加申込書に記載いただきました個人情報につきましては、ユーザ協会活動の充実、ユーザ協会主催の

各種イベント・セミナー等のご案内に必要となる範囲内で利⽤いたします。
※セミナー、講演会の録画、録⾳、写真撮影は固くお断りいたします。ご理解をお願い申し上げます。

users@jtua.or.jp

✓ ✓ ✓


