
厚生労働省委託事業の「仕事と家庭の両立支援プランナー」「女性活躍推進アドバ
イザー」、中小企業基盤整備機構「よろず支援拠点コーディネーター」などを務め、
中四国エリアを中心に、これまで約500社を超える企業の支援に従事。
“働きやすく、長く働き続けられる会社” づくりをテーマに、制度設計から現場へ
の落とし込みまで幅広くサポートしている。

育児や介護といったライフイベントに関係なく、安心して働き続けることができる会社の支援・制度が求められて
います。本講演では「仕事と育児・介護の両立支援」について、法改正を踏まえ、 押さえておくべき事項や人材確
保につながるポイントをご紹介します。

高松太田社労士事務所
代表

谷川 由紀 様

1
特別
講演

お申込みについて

締
切 2月6日［金］ 詳しい申込み方法は

裏面をご覧ください
参加無料
事前申込み制

® “健康経営” は NPO法人健康経営研究会により商標登録されています

�������
�����
��������
��������
���

講演会のご案内

知らなかったではすまされない　ー健康経営で起こりがちな実務トラブルとその防ぎ方ー

講演 15:15～16:20
事例 16:20～17:00

［受付15：00～］［受付 15：00～］

［閉会 17：10］

演題

2
事例
紹介

桜田工業 株式会社
取締役総務部長　赤木　郁雄 様

株式会社 荒木組
社長室　大垣　祐介 様

第7回

2026.2.13 金
岡山国際交流センター

2階国際会議場

仕事と育児・介護の
両立支援を考える

岡山 健康経営 を考える会®

岡山で健康経営に取り組む事業所様の実際の取組みについて事例紹介をさせていただきます。



岡山国際交流センター 
2F 国際会議場

開 催 会 場

岡山市北区奉還町2丁目 2番 1号〒700-0026

岡山駅西口より徒歩 3分です。
会場施設に一般駐車場はございません。
恐れ入りますが、公共交通機関でお越しいただくか、
最寄りの有料駐車場をご利用ください。
※お車でお越しの際の駐車料金は負担できませんのでご了承ください。

岡山中央
奉還町病院
岡山中央
奉還町病院 岡山駅

西口パーキング
岡山駅
西口パーキング

JR
岡山駅
JR
岡山駅

ホテル
グランヴィア岡山
ホテル
グランヴィア岡山

岡山コンベンション
センター
岡山コンベンション
センター

岡山全日空ホテル岡山全日空ホテル
NHK岡山放送局NHK岡山放送局

岡山国際
交流センター
岡山国際
交流センター

岡山済生会総合病院岡山済生会総合病院180180

セブン
イレブン
セブン
イレブン

参加お申込について

下記サイトよりご予約をお願い申し上げます。

＊収容人数の都合上、原則一法人二名様までとさせていただきたく
　ご了承のほど宜しくお願い申し上げます。

【お問合せ先】
一般財団法人 淳風会　岡山 健康経営  を考える会　事務局　担当：稲岡

E-mail：ok4@junpukai.or.jp

お申込締切

2月6日（金）

https://website.junpukai.info/limesurvey2.64/index.php/838744?lang=ja

岡山 健康経営  を考える会

第 7回総会・講演会
2026年

（金）2/13
開催 お申込み・お問い合わせについて

®

®

定員
名70

先着順で定員になり次第
締切とさせていただきます


