
 
一般社団法人 所沢法人会 ⻘年部会 

    高 森 勇 旗 氏 
成果を阻む 5 つの壁 

肩書：株式会社 HERO MAKERS.代表取締役社⻑ 
<略歴> 2006 年、横浜ベイスターズ(現 DeNA)よりドラフト 4 位指名を受け、入団。 
2012 年に戦力外通告を受け、現役を引退。引退後は、エンジニア、データアナリスト、 
ライターなどを経て、2015 年よりビジネスコーチの仕事を開始する。2016 年、株式 
会社 HERO MAKERS.を立ち上げ、これまでに 50 社以上の企業の業績に貢献。 
2016 年より、東海道新幹線の雑誌「wedge」にて 2 年半連載。2018 年に、連載をまと 
めた「俺たちの戦力外通告」が出版される。2023 年 6 月、どのようにしてハイパフォ 
ーマンスを可能にするかをまとめた、「降伏論」が日経 BP から出版される。現在は、 
航空会社スカイマークにて「ユウキが行く」という旅行記を連載中。 

<講演内容> 「成果を上げる」ということは誰にとっても関心があるはずなのに、そのテーマが広すぎて実態を掴みづ
らい。結局、「あの人が成果をあげられるのは、”パフォーマンスが高い”から」という理由で片付けられる。それでは、
成果を上げるという領域はいつまで経ってもファンタジーの領域を抜け出せない。重要なのは、まず”知る”こと。成果
が出ないのは、パフォーマンスが低いわけでも運が悪いわけでもない。そこには決まって 5 つの壁があり、それぞれ
をどのように越えるか冷静に対処すれば、かなり高い再現性を持って成果は上げることができる。壁の正体を知り、
明日からのアプローチを具体的に変えることで、成果への⻭⾞はガッチリと噛み合だろう。 

令和 7 年 2 月 13 日（木） 
開場/午後 18 時 15 分 開演/午後 18 時 30 分〜午後 20 時 00 分 
ホテル・ヘリテイジ飯能（⻄武飯能駅・駅ビル内） 
※お⾞でお越しの場合は近隣の有料駐⾞場をご利用ください。 

先着１００名（定員になり次第、締め切りとなります。） 
※未就学児のご来場はご遠慮ください。 

 所沢法人会のホームページよりお申込みください。QR コードからもお申込みできます。 
FAX でのお申込みは下の申込書にご記入の上、所沢法人会事務局宛に送信してください。 

     FAX 04-2924-5330  電話 04-2924-5785  
所沢法人会 事務局 行                               令和 年  月  日 

所沢法人会青年部会設立 30 周年記念公開講演会申込書 
 
 

会員・一般 

いずれかに〇 

会 員 
会員の場合 

法人名  

一 般 住 所 所沢市 ・ 飯能市 ・ 狭山市 ・ 入間市 ・ その他 

電話番号  FAX 番号  

参加者名 
(複数記入可) 

   

●ご記入頂いた個人情報は、名簿の作成、主催者からの案内等講演会開催のためのみに利用し、それ以外の目的で利用することはございません。 

講 師 

演 題 

切らずにこのまま FAX して下さい 

日 時 

会 場 

定 員 

申込方法 

電話番号・FAX 番号を必ずご記入下さい 


